
附件 1

新生体检项目及体检注意事项

体检时间：2021 年 9 月 18 日 08:00-09:30

类别 体检项目 男性 女性 临床意义

体
格
检
查
项
目

基础 身高、体重、血压 √ √ 基础体格检查

内科 心、肺听诊，腹部触诊 √ √
心肺有无异常，肝脾有无

肿大、腹部有无包块

外科
浅表淋巴结，甲状腺、脊

柱、四肢、皮肤等
√ √

淋巴结有无肿大，甲状腺

有无异常，四肢脊柱有无

畸形等

眼科 眼科一般检查 √ √

检查视力、眼睑、泪器、

结膜、眼球、角膜等项目

及外眼器官

耳、鼻、

喉科

（ENT)

外耳道、鼓膜、鼻腔、鼻

中隔、扁桃体、咽部检查
√ √

耳、鼻、咽等有异常（中

耳炎、鼓膜穿孔、扁桃体

肿大等）

口腔科 口腔检查 √ √
了解口腔黏膜有无病变

和龋齿等

抽
血
检
验
项
目

肝功 3项

谷草转氨酶（AST） √ √ 通过对肝脏酶、蛋白、胆

红质的检测，可反映肝细

胞的合成功能情况，肝细

胞实质受损情况，肝内、

外胆道阻塞情况等

谷丙转氨酶（ALD) √ √

肌酐(Cr) √ √

DR 检查 胸透 √ √

有无肺炎、肺气肿、肺结

核、肺癌及心脏、主动脉、

纵膈、横膈疾病等

价格 105 元/人 档案建档、一次性耗材



体检注意事项：

1.保持空腹：从体检前一天晚上的 24点钟开始，请完全禁食(包

括饮水)；

2.注意休息：避免剧烈运动和情绪激动，保证充足睡眠；

3.清淡饮食：不要食用过于油腻的食物，也不要饮酒；

4.体检费用缴纳：体检前线上支付。


